
                                                                                 

                                    

 

 

 

 

 木枯らしが吹き始め、冬の気配が色濃くなってきました。寒さに負けず、子ども達は戸外で元

気いっぱいに駆け回っています。今月はクリスマス会があります。子ども達は夢を膨らませ、楽

しみにしていますので園内をクリスマスカラーに飾り気持ちを盛り上げ心に残るようにしたい

と思います。また、一年を終え新年を迎えるにあたって、正月遊びなど日本の風習を経験させて

伝えていきます。風邪やインフルエンザが流行する時期ですのでご家族との連携を密にして予防

（手洗い・うがい）と体力維持に努めていきたいと思います。 

 

 

 

                                       

 

        

 

 

 

 

 

 

 

幼稚園（ほし・にじ・ゆめ組）  保育園（ひよこ・たまご組） 

・冬の生活の仕方を知り、健康的に過ごす。 

・冬の自然や事象に興味・関心を持ち、調べたり遊びに

取り入れたりする。 

・クリスマス会に喜んで参加し、音楽に触れ、友達との交

流を深めていく。 

保

育

目

標 

・冬の自然に親しみながら身体を動かし遊ぶ。 

・歌や踊りを通して表現することを楽しむ。 

・クリスマス会などの季節の行事に楽しく 

参加する。 

・今月の折り紙製作（クリスマス飾り） 

・ワーク(数・文字) 

・体力作り（乾布摩擦・薄着・縄跳び・跳び箱など） 

・風邪予防(手洗い・うがいの励行） 

・お作法教室（ほし組）     ・お遊戯会の練習  

保

育

内

容 

・クリスマス飾り製作 

・トイレトレーニング 

・風邪予防(手洗い・うがいの励行） 

・お遊戯会の練習 
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佐賀西部幼稚園・保育園 

 

＊ ４日（金）消防訓練（消火器実演含む） 

＊5・19日(土) お弁当の日 

＊ ８日（火）身体測定 

＊１０日（木）歯科検診 9：00～ 

＊１４日（月）お作法教室(ほし組) 

＊１５日（火）内科検診 13：00～ 

＊１７日（木）クリスマス誕生会 

＊２４日（木）終業式（幼稚園） 

＊２５日（金)～1/7（木) 幼稚園冬休み 

＊２９日（火)～1/3（日) 年末年始休み 

※ 1月 8日（金）３学期始業式（幼稚園） 

※ 1月 17日（日）ふるさと嘉瀬感謝祭り 

         （ほし組・にじ組出演） 

 ～お願い～ 

・ 午睡用の布団類を２8日までにお返し致します。年明けの登園時に持たせて下さい。 

・ 投薬希望者は、必ず登園時に伝言またはノートにて薬の内容を記入して下さい。 

（１回分のみを必ず記名して下さい。） 

 

「子どもの育ちとメディアの影響」 

～スマートフォン・タブレット端末～ 

 

●こんなことが心配されています 

・体力低下の悪循環 

・睡眠への影響 

・自律神経の不調 

・視力の低下 

 

※子ども達にとってはとても刺激のつよいもので

ある事を大人達がもっと知っていき、ご家庭の方

でも使い方に気を付けていきましょう。 

＜日本小児科医会からお知らせ＞ 

 



 

1２月生まれのお友達 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ し組 

に じ組 

ゆ め組 

 

 

 

 

 

ひよこ組  

 

 

 

 

 

たまご組  

        ★富永ゆいさん(６歳)   ★緒方りゅうすけくん(６歳） ★横田はやとくん(６歳）   ★北原みくさん(６歳) 

            ★北村あいさん(５歳)      ★横尾あさきくん(４歳）    ★大古場ゆいちゃん(３歳） 


